Alligator Rock

Chorégraphie : The Berkshire County Line Dancers & Todd Lescarbeau
Description : Danse en ligne, 4 murs, 48 comptes

Niveau : Intermédiaire

Musique : « See You Later Alligator / R.O.C.K. Medley » by Johnny Earle [176 bpm]
1-8 Side triples and rock steps

182 Triple step vers la droite (DGD)

3-4 Rock PG en arriere, retour du PDC sur le PD

5&6 Triple step vers la gauche (GDG)

7-8 Rock PD en arriére, retour du PDC sur le PG

9-16 Side steps with twists

1-2 PD a droite en twistant les talons des deux pieds vers la gauche, PG prés du PD
3-8 En redressant les talons, répéter les comptes 1-2

17-24 Kick-steps moving back

1-2 Kick PD devant et |égerement a droite, PD en arriere

3-4 Kick PG devant et légérement vers la gauche, PG en arriére
5-6 Kick PD devant et [égerement a droite, PD en arriére

7-8 Kick PG devant et légérement vers la gauche, PG en arriére
25-32 Toe struts moving forward

1-2 Pas sur la plante du PD devant, déposer le talon

3-4 Pas sur la plante du PG devant, déposer le talon

5-6 Pas sur la plante du PD devant, déposer le talon

7-8 Pas sur la plante du PG devant, déposer le talon

33-40 Shuffles forward, % pivot turn, heel-hook

1&2 Triple step en avant (DGD)

3&4 Triple step en avant (GDG)

5-6 PD devant, % tour a gauche (PDC sur le PG)

7-8 Taper le talon du PD devant, hook PD a hauteur du tibia gauche
41-48 Shuffles forward, % pivot turn, % pivot turn

1&2 Triple step en avant (DGD)

3&4 Triple step en avant (GDG)

5-6 PD devant, ¥z tour a gauche (PDC sur le PG)

7-8 PD devant, % de tour a gauche (PDC sur le PG)

Reprendre du début et garder le sourire

Note : PD = Pied droit, PG = Pied gauche, PDC = Poids Du Corps

Trad. et adapt. MB / aicirits.country@yahoo.fr
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