Barefootin'’

Alias : Texas Barefootin'

Chorégraphie : Jo & Rita Thompson
Description : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs

Niveau : Débutant

Musique : « Barefootin' » by Scooter Lee [146 bpm / CD: More Of The Best / ]
Source : http://www.kickit.to

1-8 Point right, step together, point left, step together

1-2 Pointer le PD a droite, pousser la main droite vers la droite, hold

3-4 Ramener le PD a c6té du PG, hold

5-6 Pointer le PG a gauche, pousser la main gauche vers la gauche, hold

7-8 Ramener le PG a c6té du PD, hold

Note Les mouvements de bras sont optionnels
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Point right, step together, point left, step together

Pointer le PD a droite, pousser la main droite vers la droite, hold
Ramener le PD a c6té du PG, hold

Pointer le PG a gauche, pousser la main gauche vers la gauche, hold
Ramener le PG a c6té du PD, hold

Les mouvements de bras sont optionnels
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Walk forward right, left, right, left
PD devant, hold
PG devant, hold
PD devant, hold
PG devant, hold
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Slow jazz box with Y turn right

Croiser le PD devant le PG, hold

PG en arriere, hold

Y, de tour a droite et poser le PD a droite, hold
PG a c6té du PD, hold
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Et on recommence !

Note : PD = Pied droit, PG = Pied gauche, PDC = Poids Du Corps

Trad. et adapt. MB / aicirits.country@yahoo.fr

Traduction de Barefootin de MB est mis a disposition selon les termes de la licence Creative
ZETETE Commons Attribution - Pas d'Utilisation Commerciale - Partage a I'ldentique 3.0 France.
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