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COW-BOY ALAN’ & THE FUNNY DOG 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Danse spécialement créée pour le 1er FESTIVAL COUNTRY des Hautes Pyrénées de LANNEMEZAN et 
dédiée à Cajoline et Alain nos amis des « COW_BOYS du PLATEAU » 
 
Cette danse a été présenté par Elodie et Eric du « Country Club Orleixois » lors du festival de Mirande 2008 
 
Fiche réalisée et présentée par Elodie et Eric animateurs des cours de danse au Country Club Orleixois 
 
 
 
 
Section N° 1: 

FOUR HEELS TOUCHES ; RIGHT HOOK 
1 - 2  Toucher talon PG devant , pas PG à coté du PD    
3 - 4 Toucher talon PD devant , pas PD à coté du PG    
5 - 6  Toucher talon PG devant , pas PG à coté du PD    
7 - 8 Toucher talon PD devant , hook du PD + monter sur la pointe du PG  
 
 
 
 
Section N° 2: 

RIGHT LOCK STEP ; SCUFF ; LEFT LOCK STEP ; SCUFF 
1 - 2  Pas PD devant , croiser PG derrière PD    
3 - 4  Pas PD devant , scuff du PG à coté du PD    
5 - 6  Pas PG devant , croiser PD derrière PG    
7 - 8  Pas PG devant , scuff du PD à coté du PG 
 
 
 
 
 

Saison : 2008 / 2009 Cours de danse Country Club Orleixois  
Chorégraphe Musique & Album BPM Artiste 

Elodie & Eric SONET You're barking up the  wrong tree    
( That'll flat git it - Vol.2 ) 180 Don WOODY 

Niveau Danse Nbre de mur Nbre de compte 

Débutant Ligne        4 32 

Direction Tourne dans le sens inverse des aiguilles d'une montre  

Départ Démarrer après 16 temps sur les paroles 
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Section N° 3: 

RIGHT CROSS ; HOLD ; STEP ; HOLD ; STEP ; HOLD ; STEP ; HOLD  
1 - 2  Croiser PD devant PG , pause    
3 - 4 Pas PG derrière , pause    
5 - 6 Pas PD à droite , pause 
7 - 8  Pas PG à coté du PD , pause 
 
 
 
 
Section N° 4: 

STEP ; HOLD ; ¼ TURN ; HOLD ; TOE TOUCH ; HEEL TOUCH ; CROSS 
1 - 2  Pas PD devant , pause    
3 - 4  Pivot ¼ de tour à gauche , pause   (9H00) 
5 - 6 Toucher pointe PD devant (pointe intérieur et talon extérieur), toucher talon PD sur place (pointe 

extérieur) 
7 - 8  Croiser  PD devant PG , pause 
 
 
 
Nota : La danse se termine sur le mur de départ le bras gauche derrière et le bras droit devant les épaules tournées 
dans la diagonale gauche . 
 
 
 
Légende :    PD = Pied Droit  -  PG = Pied Gauche  -  pdc = Poids du Corps 


