Just A Memory

Chorégraphie : John Dean & Maggie Gallagher

Description : Danse en ligne, 2 murs, 64 comptes
Niveau : Débutant / Intermédiaire
Musique : « Memories Are Made Of This » by The Dean Brothers [128 bpm]

« S.0.S. (Rescue Me) » by Rihanna [137 bpm]

1-8 Toe strut, crossing toe strut, side shuffle, rock back, rock forward

1-4 Toe strut PD a droite, toe strut PG croisé devant le PD

5&6 Triple step vers la droite (DGD)

7-8 Rock PG en arriére, retour du PDC devant sur le PD

9-16 Toe strut, crossing toe strut, side shuffle, rock back, rock forward

1-4 Toe strut PG a gauche, toe strut PD croisé devant le PG

5&6 Triple step vers la gauche (GDG)

7-8 Rock PD en arriére, retour du PDC devant sur le PG

17-24 Ste ivot %5 turn, step, clap, step pivot '- turn, step, cla

1-4 PD devant, 72 tour a gauche, PD devant, clap

5-8 PG devant, Y% tour a droite, PG devant, clap

25-32 3 x walks forward, heel, 3 x walks back, touch

1-4 Avancer PD, PG, PD, taper le talon du PG devant

5-8 Reculer PG, PD, PG, toucher le PD prés du PG

33-40 Touches, right vine, touch

1-4 Pointer le PD a droite, pointer le PD devant, pointer le PD a droite, toucher le PD prés du PG
5-8 PD a droite, PG derriére le PD et PD a droite, toucher le PG prés du PD

41-48 Left vine with % turn left,hitch, hip bumps (or knee pops

1-4 PG a gauche, PD derriere le PG, PG a gauche, 74 de tour a gauche et hitch genou droit
5-8 Poser le PD et hip bump (ou knee pop) a droite, a gauche, a droite, a gauche

49-56 Right vine, touch, left vine, Y4 turn left hitch right

1-4 PD a droite, PG derriére le PD et PD a droite, toucher le PG prés du PD

5-8 PG a gauche, PD derriére le PG, PG a gauche, V4 de tour a gauche et hitch genou droit
57-64 Hip bumps, jump forward, jump back with claps

1-4 Poser le PD et hip bump a droite, a gauche, a droite, a gauche

5-8 Sauter en avant (PD, PG), clap, sauter en arriere (PD, PG), clap

Reprendre du début et garder le sourire

Note : PD = Pied droit, PG = Pied gauche, PDC = Poids Du Corps
Trad. et adapt. MB / aicirits.country@yahoo.fr
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