
Workin 4 a Livin

Chorégraphie : Maggie Gallagher (Jan 08)
Description : Danse en ligne, 4 murs, 32 comptes
Niveau : Débutant
Musique : “Workin' For A Livin'” by Garth Brooks & Huey Lewis
Intro : Démarrer sur les paroles (18secs)

Les murs se succèdent dans le sens des aiguilles d’une montre

1-8 Step, ½ pivot, step, clap, step, ½ pivot, step, clap
1-2 PD devant, ½ tour à gauche (12.00)
3-4 PD devant, frapper dans les mains 
5-6 PG devant, ½ tour à droite
7-8 PG devant, frapper dans les mains (12.00)

9-16 Right jazz with ¼ turn right x2
1-2 Croiser le PD devant le PG, PG en arrière
3-4 ¼ de tour à droite et poser le PD à droite, PG près du PD (3.00)
5-6 Croiser le PD devant le PG, PG en arrière 
7-8 ¼ de tour à droite et poser le PD à droite, PG près du PD (6.00)
(Le 1er restart se fait ici au 3e mur)

17-24 Side stomp, hold, rock back, recover, left vine with ¼ left
1-2 Stomp PD à droite, hold
3-4 Rock PG croisé derrière le PD, retour du PDC sur le PD
5-6 PG à gauche, croiser le PD derrière le PG
7-8 ¼ de tour à gauche et poser le PG devant, scuff PD en avant (3.00)
(Le 2nd restart 2 se fait ici au 8e mur)

25-32 Right rocking chair, hip bumps
1-2 Rock PD devant, retour du PDC sur le PG
3-4 Rock PD en arrière, retour du PDC sur le PG
5-6 Hip bump devant, hip bump derrière
7-8 Hip bump devant, hip bump derrière (3.00)

TAG : Il y a un tag de 4 comptes à la fin du 6e mur (vous êtes face à 9.00)
1-2 Hip bump devant, hip bump derrière
3-4 Hip bump devant, hip bump derrière

RESTARTS :
1er restart : après 16 comptes sur le 3e mur (vous êtes face à 12.00l)
2nd restart : après 24 comptes sur le 8e mur (vous êtes face à 3.00)

Note : PD = Pied droit, PG = Pied gauche, PDC = Poids Du Corps
Trad. et adapt. MB / aicirits.country@yahoo.fr
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